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RESUMEN 

Este trabajo final de grado se enmarca en la línea de investigación de desarrollo de 

personalidad y salud mental, analizando la relación entre el comportamiento delictivo y 

el estilo de personalidad de mujeres recluidas en un Centro de Reclusión y Reinserción 

Social de Ciudad del Este, durante el año 2024. El estudio, de enfoque mixto y transversal, 

con diseño correlacional y alcance descriptivo, utilizó el Cuestionario Exploratorio de 

Personalidad III (CEPER III) y entrevistas semiestructuradas para recolectar datos de una 

muestra de 20 mujeres con condena firme, seleccionadas bajo criterios específicos. Los 

resultados revelaron que los estilos de personalidad más prevalentes son el límite (8) y el 

antisocial (6), asociados principalmente con inestabilidad emocional, impulsividad y 

dificultades en las relaciones interpersonales. En cuanto a los comportamientos delictivos, 

los delitos más comunes fueron el tráfico de drogas (4) y el robo agravado (2). A través 

del análisis de correlación de Pearson (r ≈ 0.82), se indicó una fuerte relación positiva 

entre los estilos de personalidad y los comportamientos delictivos, lo que sugiere que 

ciertos estilos de personalidad predisponen a las mujeres a cometer delitos específicos. 

Estos hallazgos resaltan la importancia de abordar los factores psicológicos subyacentes 

en la conducta delictiva, destacando la necesidad de desarrollar programas de 

intervención psicológica personalizados que se enfoquen en las particularidades de cada 

estilo de personalidad, con el objetivo de reducir la reincidencia, mejorar la rehabilitación 

y facilitar una reintegración social exitosa. 

Palabras clave: comportamiento delictivo, estilos de personalidad, mujeres privadas de 

libertad, intervención psicológica.  



ABSTRACT 

This final degree project is framed within the research line of personality development 

and mental health, analyzing the relationship between criminal behavior and 

personality style of women incarcerated in a Social Reintegration and Detention 

Center in Ciudad del Este during the year 2024. The study, with a mixed-method and 

cross-sectional approach, a correlational design, and a descriptive scope, used the 

Exploratory Personality Questionnaire III (CEPER III) and semi-structured interviews 

to collect data from a sample of 20 women with firm sentences, selected based on 

specific criteria. The results revealed that the most prevalent personality styles were 

borderline (8) and antisocial (6), mainly associated with emotional instability, 

impulsivity, and difficulties in interpersonal relationships. Regarding criminal 

behaviors, the most common crimes were drug trafficking (4) and aggravated robbery 

(2). Through Pearson’s correlation analysis (r ≈ 0.82), a strong positive relationship 

was found between personality styles and criminal behaviors, suggesting that certain 

personality traits predispose women to commit specific types of crimes. These findings 

highlight the importance of addressing the underlying psychological factors in criminal 

behavior, emphasizing the need to develop personalized psychological intervention 

programs focused on the particularities of each personality style, aiming to reduce 

recidivism, improve rehabilitation, and facilitate successful social reintegration. 

Keywords: criminal behavior, personality styles, incarcerated women, psychological 

intervention. 


